
     

  II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

 REFLEKSJA NA DZIŚ     
 

 

W kalendarzu liturgicznym jest osobne 

święto Przemienienia Pańskiego. Przypada 6 

sierpnia. Zrozumiałe, że wtedy czyta się 

podczas Mszy świętej opis wydarzenia na 

górze Tabor. Ale dlaczego fragment 

Ewangelii opowiadający o Przemienieniu 

Jezusa jest czytany w drugą niedzielę 

Wielkiego Postu? Najprostsza odpowiedź 

brzmi: ponieważ Wielki Post to czas 

szczególnej przemiany człowieka. To dni 

„metanoi”, radykalnej zmiany sposobu 

myślenia, przemiany ludzkiego serca. Jaka 

jest istota tego przemieniania? Po pierwsze - 

wiara, która nie stawia żadnych ograniczeń. 

Wiara na wzór i na miarę Abrahama. „Abram uwierzył i Pan poczytał mu to za wielką zasługę”. Tę 

samą zasadę Bóg stosuje do każdego człowieka, który zdobędzie się na odwagę i całkowicie uwierzy. 

Z każdym zawiera przymierze. Abram otrzymał obietnicę „kraju od Rzeki Egipskiej aż do wielkiej 

rzeki Eufrat”. Chrześcijanin otrzymuje jeszcze większą obietnicę - królestwa Bożego. Cóż większego 

może obiecać Bóg? W pierwotnym Kościele czas przed Wielkanocą był dla katechumenów 

szczególnie intensywnym przygotowaniem do przyjęcia sakramentu chrztu. Pierwszy sakrament 

otrzymywali w czasie liturgii Wigilii Paschalnej. Dokonywało się w nich wewnętrzne przemienienie. 

Jednym z zewnętrznych znaków tego przemienienia była biała szata, którą otrzymywali. Znak białej 

szaty pojawia się także w czasie Przemienienia Jezusa: „Jego odzienie stało się lśniąco białe”. Biel 

kojarzy się z czystością i z niewinnością. Chrzest obmywa człowieka. Gładzi grzech pierworodny, a 

jeśli przyjmuje go człowiek dorosły, także wszystkie inne grzechy, które do momentu chrztu 

popełnił. Chrzest jest przemienieniem człowieka. Początkiem wielkiego procesu przemienienia, 

który trwa przez wszystkie następne dni. Podczas chrztu człowiek otrzymuje misję do wypełnienia. 

Jego zadaniem jest dawanie świadectwa. Na górze Tabor Bóg Ojciec dał świadectwo o swoim Synu. 

Apostołowie, którzy uczestniczyli w wydarzeniu, długo zachowywali milczenie i nikomu o niczym 

nie mówili. Przyszła jednak pora, że zaczęli dawać świadectwo nie tylko o Przemienieniu Pańskim, 

ale przede wszystkim o śmierci i zmartwychwstaniu Chrystusa. Nieśli innym szansę przemienienia. 

Czy i my ją niesiemy? 

10(320)/2019 17.03.2019 r. 



K A N C E L A R I A  P A R A F I A L N A  C Z Y N N A  W  P O N I E D Z I A Ł E K ,  Ś R O D Ę  I  P I Ą T E K   
8 0 0

 -  9 0 0  

W T O R E K  I  C Z W A R T E K  1 6 3 0
 -  1 7 3 0  

K O N T O  P A R A F I A L N E :   B S  R a c i b ó r z :  3 3  8 4 7 5  0 0 0 6  2 0 0 1  0 0 1 2  8 6 0 3  0 0 0 1  

   2 
 

 

PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA PW. ŚW. MIKOŁAJA W RACIBORZU  
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PORZĄDEK MSZY ŚW. I NABOŻEŃSTW 17.03.2019 – 24.03.2019r. 
17.03.2019 – II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

    600 

   730 

       Za † Gertrudę Pohl 

   Za †† Wiktora i Elżbietę Muschol †† Jerzego i Elżbietę Przybyła 
     900 1. Za † Józefa Mucha 

2. Za † syna Damiana Łyko † męża Mariana  

1030 1. Za †† rodz. Stefanię i Alfreda Nowak 
2. Za † Maksymiliana Kiszka †† rodz. †† rodzeństwo Piotra, Henryka i Krystynę †† z 

pokr. 
1200          

1600   

1700 

       Za † Piotra Musz † Beatę Grzeczny † Krystynę Berecz (od kolegów i koleżanek z klasy)  

        GORZKIE ŻALE  

        W int. Józefa z ok. ur. 

18.03.2019 – PONIEDZIAŁEK  
  630  Za †† Anastazję i Jana Plewik 

 1800 1. Za † męża Bernarda Kurzydem w 5r. śm. †† rodziców z obu stron 

2. W pewnej int. z ok. 80r. ur. z prośbą o bł. Boże i zdrowie 

19.03.2019 – WTOREK – ŚW. JÓZEFA 
   630 

 1800 

 Za † Józefa Bander  
1. Za † Marię Lukoszek 

2. Za †† Stefanię i Alfreda Korczok 
 

 

 

20.03.2019 – ŚRODA  
   630 

 1800 

 Za † Janinę Nowak †† Anielę i Czesława Kowalskich oraz o bł. Boże w rodz.  
1. Za †† Stefanię i Jana Rusin 

2. Za †† Lubomirę i Ludwika Szulc 

21.03.2019 – CZWARTEK  
   630 

 1800 

   W int. Zofii Franica z ok. ur. 
1. Za † ojca Józefa † mamę Annę †† z pokr. 

2. Za † mamę Cecylię † ojca Franciszka †† z pokr. 

22.03.2019 – PIĄTEK  
   630 

 1715 

   Za † Marię Kobylańską w 30 dzień po śm. 

   DROGA KRZYŻOWA 
 1800 1. Za †† rodz. Ryszarda i Wiktorię Pelka † syna † synową †† trzy córki †† czterech 

zięciów oraz † Brunona Kwapik 
2. Za † z rodz. Malejka †† Marię Slany 

23.03.2019 – SOBOTA  
   630    Int. wolna 

 1800  Roczki: Leon Ludziejewski 

24.03.2019 – III NIEDZIELA  WIELKIEGO POSTU 
     600 

    730 

       Int. wolna 

       W int. Stanisława Dzierwy z ok. 60r. ur. 
     900 1. Za † Elżbietę Jambor oraz †† z pokr. 

2. Za †† rodz. Alberta i Teresę Sowik †† z pokr 
   1030 1. Chrzty: Emilia Ochojska, Mikołaj Baka, Sandra Zadworna, Emilia Popiela 

        Roczki: Zuzanna Herud, Alicja Radoń, Hanna Wyszkoni, Filip Tchórz 
2. Za † Barbarę Bugajską w 6r. śm 

   1200 

 

   1600 

  1700 

1. W int. Anny Kitel z ok. 80r. ur. 

2. Za † Stanisława Sarota w 1r. śm 

        GORZKIE ŻALE 

         Za † rodz. Depta i Libera  

http://www.parafia-mikolaj.pl/
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OGŁOSZENIA 17 MARCA 2019 r. 

1.   Dziś II Niedziela Wielkiego Postu:  

 o godz. 16.00 zapraszamy na Nabożeństwo Gorzkich Żali z kazaniem pasyjnym,  

 od godz. 9.00 do 14.00 w klasztorze Annuntiata odbędzie się Wielkopostny Dzień 

Skupienia dla kobiet.  

 zbiórka do puszek na Misyjne Dzieło Pomocy Ad Gentes 

2.  Kancelaria w tym tygodniu będzie czynna w normalnych godzinach urzędowania. 

3. W czwartek: 

  o godz. 18.00 zapraszamy dzieci ze szkoły podstawowej na Mszę św. szkolną i                   

Drogę Krzyżową dla dzieci.  

4. W piątek:  

 o godz. 17.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia w int. młodzieży; 

 o godz. 17.15 Nabożeństwo Drogi Krzyżowej dla dorosłych.  

  w czasie Mszy św. wieczornej odbywają się kazania na temat Grzechów Głównych. 

Zapraszamy więc do pozostania po Drodze Krzyżowej na Mszy św. 

 o godz. 19.00 Droga Krzyżowa dla młodzieży. 

5. W sobotę: 

  o godz. 9.00 zbiórka dla ministrantów i lektorów 

  o godz. 10.30 próba scholi dziecięcej w salce na plebani 

  o godz. 16.30 w Kościele nauki przedchrzcielne 

  o godz. 17.00 Adoracja Najśw. Sakramentu z okazją do Sakramentu Pokuty.  

6. Za tydzień w niedzielę: 

 godz. 16.00 zapraszamy na Nabożeństwo Gorzkich Żali z kazaniem pasyjnym 

7.  5 kwietnia nasza parafia organizuje wyjazd na „Misterium Męki Pańskiej” do Cieszyna. 

Wyjazd o godz. 14.00 z parkingu przy nerce. Cena wyjazdu 50zł, zapisy w zakrystii oraz 

kancelarii. 

8. Zapraszamy również do wspólnego  pielgrzymowania do Ziemi Świętej w dniach 16-23 

października 2019 r. Szczegółowy plan podany jest w gablotach i na stronie internetowej. 

Zapisy w kancelarii parafialnej trwają do końca czerwca. (zostało jeszcze 12 miejsc) 

9. Zapraszamy do lektury Gościa Niedzielnego, a w nim: „Nowoczesna jałmużna” – ciekawy 

artykuł o tym, że gdy świat jest globalną wioską, to pomaganie musi wyjść poza własną 

ulicę, miasto, a nawet państwo. 

 

 

Zapowiedzi przedmałżeńskie:   
1. Mirosław Czekański z Kietrza i Patrycja Godoj z Raciborza (I) 

 

      DO PANA ODESZLI:  

 Śp. Magdalena Zebrała l. 91; Śp. Agnieszka Płaczek l. 80; Śp. Artur Jurczak l. 54  

wieczny odpoczynek racz im  dać Panie… 



K A N C E L A R I A  P A R A F I A L N A  C Z Y N N A  W  P O N I E D Z I A Ł E K ,  Ś R O D Ę  I  P I Ą T E K   
8 0 0

 -  9 0 0  

W T O R E K  I  C Z W A R T E K  1 6 3 0
 -  1 7 3 0  

K O N T O  P A R A F I A L N E :   B S  R a c i b ó r z :  3 3  8 4 7 5  0 0 0 6  2 0 0 1  0 0 1 2  8 6 0 3  0 0 0 1  

   4 
 

 

JAK DOBRZE PRZEŻYĆ WIELKI POST Z DZIEĆMI? 
Wielki Post może zapisać się w pamięci dziecka jako coś niezrozumiałego i nudnego, coś 

“koniecznego”. A my chcemy przecież zaprosić dziecko do przeżywania tego czasu. Dlatego warto 

formę, przekaz i uczestnictwo w nabożeństwach dostosować do wieku dziecka. Jeśli jest ono starsze, 

np. przygotowuje się do pierwszej Komunii, jest to świetna okazja, żeby przeżyć wspólnie Wielki 

Post inaczej, głębiej. Warto znaleźć takie kościoły, gdzie odbywają się nabożeństwa drogi krzyżowej 

przygotowane specjalnie dla dzieci – są krótsze i dostosowane do poziomu odbiorcy. Punktem 

wyjścia można uczynić rozmowę o tym okresie, dostosowując ją do wrażliwości dziecka oraz wieku. 

Zrobić wspólnie kalendarz wielkopostny, zaznaczyć w nim, które dni będą szczególnie poświęcone 

nabożeństwom wielkopostnym. Należy pamiętać też o tym, żeby nie „przeładować” kalendarza 

aktywnościami i praktykami religijnymi. Starsze dzieci warto zachęcić też do jakiegoś wyrzeczenia – 

słodycze, ograniczenie w grach, a także umiejętnie przygotować do podjęcia takiego postu. 

 Najlepszą zachętą do wejścia w Wielki Post przez nasze dzieci, będzie nasze zaangażowanie 

w przeżywanie tego okresu. Jeśli zobaczą one, że dzieje się coś wyjątkowego, same zaczną o to pytać, 

a już na pewno chętniej się w to zaangażują. Kiedyś byliśmy z mężem na katechezie, która zmieniła 

nasze myślenie i sposób przeżywania niedzieli. Usłyszeliśmy, że ten dzień ma wyglądać inaczej, ma 

być znakiem dla naszych dzieci, że jest to wyjątkowy czas. Na stole biały obrus, świeca, krzyż. 

Po śniadaniu jutrznia (w przypadku małych dzieci wersja skrócona – psalm), odświętny ubiór. 

To jest coś niesamowitego, jak wiele potrafią wnieść małe rzeczy (z pozoru małe, bo przy małych 

dzieciach to jest wyższa logistyka). Psychologia „mówi”, że dzieci uczą się przez naśladowanie, 

więc do pewnego momentu po prostu modliliśmy się w obecności dzieci, a od jakiegoś czasu 

klękamy, bądź siadamy do wspólnej modlitwy. Ostatnio nasz synek zaczął być aktywniejszy podczas 

modlitwy i słyszymy już „amen”. Nigdy nie śmiejemy się z ich modlitw, nie poprawiamy… To jest 

duchowość, na miarę ich rozwoju i możliwości. Nawet wersja modlitwy Aniele Boży, Stróżu 

Mój w wykonaniu mojej córeczki dała mi dużo do myślenia: „strzeż, bloń Ducha Świętego i zaploś 

mnie do życia świętego”. Nieświadomie, ale sparafrazowane słowa tej modlitwy mają głęboki sens – 

to jest prośba do Anioła Stróża, żeby pomagał żyć w Duchu Świętym i stał na straży, żeby dojść 

do celu naszej wędrówki – do nieba, do świętości. Na początek wystarczy stworzyć dzieciom 

swobodną przestrzeń dla duchowości, zabierać na Msze święte (jest dużo możliwości uczestniczenia 

w Mszach św. dla dzieci), zapraszać do wspólnej modlitwy, studiować razem książeczki z serii Biblii 

dla dzieci. To naprawdę przynosi owoce. Podobnie z przeżywaniem Wielkiego Postu. To my – 

rodzice – jesteśmy pierwszymi, którzy pokazują kierunek naszym dzieciom. Podejrzewam, 

że nie nasze słowa, ale nasza postawa da im najwięcej do myślenia. Jeśli nasze zachęty nie będą 

spójne z naszymi postawami i działaniami, to efekty mogą być mierne. Temat śmierci 

i cierpienia, który często pojawia się w okresie Wielkiego Postu, może budzić wątpliwości co 

do wprowadzania dzieci w ten czas. Przecież po ludzku to nie był „happy end”. Po ludzku, 

ale po Bożemu to był very happy end! Przecież ta śmierć przyniosła wyzwolenie i zmartwychwstanie. 

Śmierć nie odbywa się tylko w wymiarze fizycznym, ale także duchowym czy mentalnym…Wielki 

Post to doskonała okazja do tego, by oddać trochę swojego życia dla drugiego człowieka. My, 

rodzice, możemy poświęcić trochę więcej czasu naszym dzieciom, tym samym zachęcając je 

do poświęcania swojego czasu innym. Wielki Post jest świetną okazją, żeby przybliżyć dzieciom 

i młodzieży istotę tego okresu w wielu wymiarach. Jako rodzice musimy pamiętać o tym, 
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żeby dostosować propozycje do wieku, wrażliwości i duchowości dziecka. Jedno jest pewne, sam Bóg 

powiedział „Pozwólcie dzieciom przychodzić do mnie”. Zatem włączajmy je w przeżywanie 

wszystkich okresów liturgicznych w kościele. 


